
	 	 	 	 	 	

 
	 	 	 	 	

 
 

 
 

 

Operadores y 
Ayudantes 
De Instaladores De 
Pernos, En Los Techos 
De las Minas 
Serie de Mejores Prácticas 
BP-43-S 

¡Desplazarte bajo techos sin soporte…ni lo 
pienses! 
Los accidentes que implican operadores de 
instaladores de pernos en los techos y a sus 
ayudantes siguen costando vidas, ocasionando 
invalidez, y pérdida de días de trabajo a los mineros. 
Las heridas y fatalidades del personal de instalación 
de pernos de techos por lo general resultan de: 

•	 Viajar en áreas de techos sin apoyo. 

•	 Manos/cuerpo inapropiadamente posicionados 
al configurar o instalar tornillos/pernos de techo. 

•	 Incumplimiento de seguir los requisitos del plan 
de control de techo aprobado. 

•	 Pruebas inadecuadas/impropias y examinación 
deficiente del techo de la mina 

•	 El hecho de no utilizar las herramientas y los 
equipos apropiados durante la escalada del 
techo o las paredes de la mina. 

•	 Técnicas de levantamiento inadecuadas 
durante manejo de los materiales y al realizar 
tareas de mantenimiento o de reparación. 

•	 La falta de no usar el equipo de protección 
personal. 
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P
ara 

prevenir 
estos 

tipos 
de 

accidentes, 
el 

personal de instalación de tornillos/pernos de 
techos debe:

9
N

unca viajar m
as allá de los techos

apoyados excepto para instalar soportes
tem

porales. 

9
S

iem
pre correctam

ente situé/instale apoyos
tem

poreros espaciados desde dos apoyos
perm

anentes. 

9
E

vitar puntos de pinchazos, especialm
ente

cerca del auge, en los puntales tem
poreros

para soportar el techo y el pabellón. E
vita

la colocar las m
anos en la barrena m

ientras
rota o posicionar tu cuerpo entre las paredes
y el equipo. 

9
S

epa/conozca y siga las estipulaciones del
plan de control de techos aprobado.

9
S

iem
pre correctam

ente com
pruebe la

seguridad del techo de la m
ina y los apoyos

instalados. N
otifique al capataz y otros 

m
ineros de cualquier condición arriesgada

observada. A
segúrese que el área ha sido 

correctam
ente exam

inada por el personal
certificado antes de la entrar a la m

ism
a. 

9
U

tilice siem
pre las herram

ientas adecuadas
y el equipo correcto para el trabajo a realizar. 
U

tilice una barra de longitud adecuada al
escalar el techo y las paredes de la m

ina.

9
U

tilice técnicas apropiadas para levantar
peso. N

o intente levantar peso excesivo.
O

btenga asistencia cuando sea necesario.

9
U

se en todo m
om

ento el equipo de
protección personal.
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